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Early Childhood Caries: Welche therapeutischen Wege kédnnen wir nutzen?
— Moglichkeiten des Kariesmanagements mittels Silberdiaminfluorid

Trotz der insgesamt positiven Entwicklung der Mundgesundheit bei Kindern und
Jugendlichen in Deutschland ist die Milchzahnkaries noch immer viel zu haufig
verbreitet. Insbesondere die frihkindliche Karies stellt mit einer Haufigkeit von ca. 14
% bei den Dreijahrigen ein erhebliches Gesundheitsproblem dar - sowohl fur die
betroffenen Kinder als auch ihre Familien und nicht zuletzt fir die Zahnarzteschatft.

Im Rahmen des Kariesmanagements kommen im Falle einer Kavitation in der Regel
traditionelle Verfahren der Exkavation zum Einsatz und die L&sion wird nachfolgend
mittels restaurativer Therapie verschlossen. Silberdiaminfluorid (SDF) erweitert das
Spektrum der Kariestherapie dahingehend, dass es bei jungen Kindern mit einem
erhdhten Kariesrisiko, multiplen kariosen Lasion oder mangelnder Kooperation zur
Arretierung asymptomatischer, kavitierter, aktiver Dentinkaries verwendet werden
kann.

Der Vortrag soll einen Einblick in die therapeutischen Moglichkeiten der ECC geben
und eine Hilfestellung fur die Praxis sein.
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